
Semaine Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

CAP'LOISIRS

Garnitures
Haricots beurre

Blé créole

Carottes persillées

Semoule

Endives braisées

Macaronis

Riz créole

Poêlée campagnarde

Purée de pommesx

 de terre

Julienne de légumes 

tonkinoise

Semaine du 12 au 16 janvier 2026

MENU PRIMAIRE

Desserts

Produits 

laitiers

Edam

Mimolette

Salade d'ananas

Tarte normande aux 

pommes du chef 

Entrées

Plats

Jambon bruni dijonnaise

Boulettes de bœuf 

au jus

Cantal

Saint Paulin

Salade mêlée aux dés 

d'emmental

Rosette et cornichons

Saucissons panachés et 

cornichons

Salade boulgour aux 

légumes

Compote pommes-bananes

Mousse chocolat noir

Quatre-quart

Corbeille de fruits

Sauté de porc préparé 

par Gérald

Filet de lieu en crumble 

coco

Fruit de saison

Panna cotta du chef au 

caramel

Raviolis bœuf, sauce 

tomate

Coulommiers

Bûche pilat
Yaourt nature sucré

Quatre-quart aux 

pommes et caramel

Brunoise mayonnaise

Salade iceberget maïs

Roulade de volaille

Salade de pépinettes 

au basilic

Brandade de poisson

Boulettes de poulet

Pilons de volaille aux 

épices tandoori

Flan bonne minede 

patates douces

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Œuf dur



Semaine Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

CAP'LOISIRS

Dessert Madeleine Salade d'ananas
Qautre-quart aux 

pommes et au caramel
Compote pommes-bananes Fruit de saison

Produit 

laitier

Rosette et cornichons

Cantal Mimolette Yaourt nature sucré Coulommiers Yaourt aromatisé

Blé créole Carottes persillées
Endives braisées

Macaronis
Riz créole

Purée de pommes de 

terre

Plat Filet de lieu Jambon bruni dijonnaise
Raviolis bœuf, sauce 

tomate

Pilons de volaille aux 

épices tandoori
Brandade de poisson

Garniture

Saucissons panachés et 

cornichons
Brunoise mayonnaise

Salade de pépinettes au 

basilicOeufdur

        MENU MATERNELLE
      Semaine du 12 au 16 janvier 2026

Entrée


