
Semaine Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février
Vendredi 13 février

CAP'LOISIRS

Garnitures
Riz blanc

Endives braisées

Lentilles

Carottes braisées

Boulgour aux épices

Fondue de poireaux

Purée de pommes de 

terre

Poêlée de julienne de 

Pâtes

Poêlée campagnarde

Rosette et cornichons

Salade coleslaw

Rillettes du mans

Salade de pâtes au thon

Semaine du 9 au 13 février 2026

MENU PRIMAIRE

Desserts

Produits 

laitiers

Saint-Paulin

Fromage type emmental

Fruit de saison

Fromage blanc

Fromage blanc

Pomme

Entrées

Plats

Cocotte de saucisse et 

lentilles vertes

Poisson du marché

Edam 

Mimolette

Terrine de légumes et 

mayonnaise

Macédoine vinaigrette

Rillettes de thon

Saucisson à l'ail

Sauce saumon épinards et 

crème

Boudin blanc

Rissolette de porc

Gnocchis au fromage 

italien

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucré

Pommes de terre au thon 

et mayonnaise

Corbeille de fruits

Riz au lait

Quatre-quart spéculos

Corbeille de fruits

Blanquette de veau à 

l'ancienne

Filet de colin pané 

céréales

Fruit de saison

Compote

Pilons de volaille aux 

épices tandoori

Camembert

Brie



Semaine Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février
Vendredi 13 février

CAP'LOISIRS

Dessert Corbeille de fruits Ile flottante Pomme Riz au lait Fruit de saison

Produit 

laitier

Macédoine vinaigrette

Mimolette Fromage type emmental Fromage blanc Camembert Yaourt nature et sucré

Riz blanc Lentilles
Boulgour aux épices

Fondue de poireaux

Purée de pommes de 

terre
Pâtes

Plat
Filet de colin pané 

céréales

Cocotte de saucisse et 

lentilles vertes

Pilons de volaille aux 

épices tandoori
Rissolette de porc

Sauce saumon épinards et 

crème

Garniture

Saucisson à l'ail Salade coleslaw Salade de pâtes au thonPommes de terre au thon 

mayonnaise

        MENU MATERNELLE
      Semaine du 9 au 13 février 2026

Entrée


