
Semaine Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars

CAP'LOISIRS

Garnitures
Haricots verts sautés

Semoule

Epinards, crème de 

paprika

Blé créole

Poêlée de légumes

Pâtes

Purée de pommes 

de terre

Poêlée de julienne 

de légumes

Jardinière de légumes et 

pommes de terre

Pommes de terre cube 

marinées

Céléri rémoulade

Betteraves rouges

Carottes râpées au cumin

Taboulé aux raisins et 

pamplemousse

Semaine du 23 au 27 mars 2026

MENU PRIMAIRE

Desserts

Produits 

laitiers

Samos

Carré frais

Corbeille de fruits

Semoule au lait

Fromage carré tendre

Corbeille de fruits

Entrées

Plats

Poisson du marché

Boulettes de soja-tomate 

parfum basilic

Fromage type emmental

Mimolette

Batavia au jambon

Pâté de foie et 

cornichons

Salade iceberg

Saucisson à l'ail

Filet de poisson pané 

sauce tartare

Sauté de porc sauce 

moutarde

Chili sin carne

(plat complet végétarien)

Boulettes de bœuf 

au jus

Yaourt nature et sucre

Yaourt aromtisé

Potage du jardinier

Clafoutis aux pommes

 du chef

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Tarte aux pommes

Rôti de dinde

Merlu sauce crème

Compote

Corbeille de fruits

Quenelles de brochet

Brie

Coulommiers



Semaine Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars

CAP'LOISIRS

Dessert Corbeille de fruits Semoule au lait

Corbeille de fruits

Yaourt Corbeille de fruits

Produit 

laitier

Betteraves

Mimolette Carré frais Fromage Carré tendre Coulommiers Vache qui rit

Haricots verts sautés Blé créole
Poêlée de légumes

Pâtes
Riz créole

Jardinière de légumes et 

pommes de terre

Plat Rôti de dinde
Boulettes de soja-tomate, 

parfum basilic
Quenelles de brochet

Chili sin carne (plat 

complet végétarien)

Filet de poisson pané 

sauce tartare

Garniture

Salade iceberg au maïs Céléri rémoulade Carottes râpées au cumin
Potage du jardinier

        MENU MATERNELLE
      Semaine du 23 au 27 mars 2026

Entrée


