® MENU PRIMAIRE
arest

| PROXIMITE | Semaine du 9 au 13 mars 2026

Sco
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Semaine Lundi 9 mars Mardi 10 mars Mercredi 11 mars Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars

CAP'LOISIRS

Macédoine vinaigrette Paté de foie et
. CEufs durs mayonnaise

Quinoa et petits-pois

, Rosette . .
Entrées o Terrine de campagne cornichons
Surimi nature

Flan au thon et ciboulette Salami et cornichons

Cordon bleu de volaille . Filet de pouletgrillé . “
. . . Saucisse de Toulouse . . Poisson meuniere
Plats Filet de lieu noir . . Crépe aux champignons barbecue .
Poisson frais n , Nuggets de volaille
sauce nantua Pates aux légumes
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L, Poglée campagnarde . L Haricots verts aux
. Y Carottes braisées , pag Gratin de chou-fleur Poélée campagnarde )
Garnitures Purée de pommes . ) N oignons
Semoule Riz créole Pates ,
de terre Polenta crémeuse
Produits Coulommiers Crolte Noire , Gouda Yaourt aux fruits
. . Yaourt nature sucré . ,
laitiers Tomme blanche Mimolette Tomme grise Yaourt nature sucré
Fromage blanc Mousse au chocolat noir i
Compote . . Fruits
Desserts Brownie au chocolat Crépe au sucre Muffins courgette- | _
Yaourt , G Yaourt
et noix A chocolat /& A%\
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Semaine Lundi 9 mars Mardi 10 mars Mercredi 11 mars Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars
Entrée CAP'LOISIRS
- Macédoine vinaigrette , Paté de foie et
Surimi nature CEufs durs mayonnaise -
Flan au thon et ciboulette et
Plat Cordon bleu de volaille Saucisse de Toulouse Crépe aux champignons Pates aux légiumes Poisson meuniere
Nan
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. L, “9  Purée de pommes de Gratin de chou-fleur . .. ,
Garniture Carottes braisées g . , Pates aux légiumes Polenta crémeuse
terre Riz créole
Produit . 2
. Tomme blanche Mimolette Yaourt nature sucré Gouda Camembert
laitier =™

2.5
o0

Dessert Yaourt Fromage blanc Crépe au sucre Compote Fruit




