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T RROGMITE Semaine du 22 au 26 juin 2026 =2
Semaine Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin
CAP'LOISIRS
. n Concombre persillé L o
Pasteque Carotes rapées vinai r'e?rfe Macédoine vinaigrette
|
Entrées rafrdichissante vinaigrette 9 Radita de betteraves,
N : . Salade de perles _
Tomate a la vinaigrette Radis croque-au-sel Roulade de volaille ) menthe et coriandre
ciboulette
Filet de poulet grillé au
. ) P 9 Rissolette de porc . . .
Rati de dinde thym . . ) Filet de colin sauce citron
Plats . . . . Chicken wings Jambon sauce au miel et i
Cordon bleu de volaille Filet de poisson pané Omelette au chorizo
moutarde
sauce tarfare
N Haricots verts sautés Gratin de blettes . .
) Pates , , Boulgour pilaf Courgettes a la tomate
Garnitures L Purée de pommes de Purée de pommes de . . . ..
Poélée campagnarde Petits-pois aux oignons BI€ pilaf
terre terre
Vache Picon
, Petit moulé ail et fines
Produits | Yaourt nature et sucre Fourme d'Ambert herbes Edam
laitiers Yaourt aromatisé Bliche chevre-vache L. . Fromage type emmental
Carré frais
Desserts
,., | Corbeille de fruits d'été Corbeille de fruits d'été ,
: Corbeille de fruits d'été . . Salade d'ananas
» Compote de pommes _ Creme au caramel Moelleux chocolat faits ) e
ViR g Flan ., € Corbeille de fruits d'été
(o ) allégée en sucre /&

par Armelle
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CO areSt Semaine du 24 au 28 juin 2024 K A%
Semaine Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin
CAP'LOISIRS
, . . . Salade de perles L L
Entrée | Pasteque rafrdichissante Radis croque-au-sel boul P Macédoine vinaigrette
Roulade de volaille Ciboulette
Filet de poulet grillé au
Plat Cordon bleu de volaille pTh m 9 Chicken wings Rissolette de porc Filet de colin sauce citron
Y
; Gratin de blettes
. A Purée de pommes de , . .
Garniture Poélée campagnarde . Purée de pommes de Boulgour pilaf Courgettes a la tomate
erre
terre
Vache Picon
Produit 3 . R Petit moulé ail et fines
. Yaourt aromatisé Blche chévre-vache Edam
laitier , herbes
<~
(2
Dessert 2 \
. ol Compote de pommes . . 0o
Corbeille de fruits d'été L, Creme au caramel Corbeille de fruits d'éeté Fromage blanc
allégée en sucre




