
Semaine Lundi 16 Novembre Mardi 17 Novembre Mercredi 18 Novembre Jeudi 19 Novembre Vendredi 20 Novembre

CAP'LOISIRS

Garnitures
Poêlée campagnarde

Pennes Rigate

Brunoise de légumes

Boulgour pilaf

Choux de bruxelles 

braisés

Semoule

Julienne de légumes

Purée de pommes de 

terre

haricots verts à l'ail et au 

persil

Riz créole

Laitue iceberg à l'edam

Salade coleslaw

Carottes râpées à 

l'orange

Salade de riz au thon

Filet de poisson meunière, 

sauce tartare

Cordon bleu de volaille

Parmentier de lentilles

Paupiette de veau au jus

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre

Macédoine mayonnaise

Flognarde aux pommes

Mousse au chocolat et 

framboises

Salade de fruits frais

Tarte aux pommes

Pâtes à la carbonara

Filet de poulet grillé au 

thym

Gâteau basque

Corbeille de fruits

Hoki sauce à la crème

Camembert

Bûche pilat
Cantal A.O.C.

Brownie au chocolat

 et noix

Entrées

Plats

Poulet rôti aux épices 

tandoori

Omelette nature

Mimolette

Samos

Salade mêlée et dés de 

jambon

Cake thon - ciboulette

Salade Waldorf (batavia, 

pomme, céléri, noix, 

raisin)

Betteraves rouges

Desserts

Produits 

laitiers

Carré frais

Fromage chèvretine

Tarte au citron du chef

Corbeille de fruits

Semaine du 16 au 20 Novembre 2026

MENU PRIMAIRE



Semaine Lundi 16 Novembre Mardi 17 Novembre Mercredi 18 Novembre Jeudi 19 Novembre Vendredi 20 Novembre

CAP'LOISIRS

Betteraves rouges Salade coleslaw
Carottes râpées à 

l'orangeMacédoine mayonnaise

        MENU MATERNELLE
      Semaine du 16 au 20 Novembre 2026

Entrée

Haricots verts à l'ail et 

au persil

Plat Pâtes à la carbonara Omelette nature Hoki sauce à la crème Parmentier de lentilles Cordon bleu de volaille

Garniture

Salade mêlée et dés de 

jambon

Yaourt Carré frais Cantal A.O.C. Camembert Yaourt

Pennes Rigate Brunoise de légumes

Choux de bruxelles 

braisés

Semoule

Purée de pommes de 

terre

Dessert Compote de pommes Corbeille de fruits
Brownie au chocolat et 

noix
Entremets vanille Clémentine

Produit 

laitier


